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Fernanda Machado justificativa
PUC-Campinas para desenvolver
. novas alternativas
A primeira viagem do h(ﬁ;em alua, em 1969, serviu para a agricultura.
de inspirac;z}ﬁl parao ca'ﬁ' e compositor David Bowie
produzir o album “The rise and fall of Ziggy Stardust”, A alimentagio dos
? no inicio da década de70. Por meio das cangdes, a obra astronautas em missao
narra a historia do alienigena Ziggy, que visitou a Terra sempre foi um desafio
num hipotética alipse causado pelo esgotamento para os cientistas, sobretudo
dos recursos natiirais, alertando para a necessidade por causa da escassez de recursos
de gerenciar o meio ambiente de maneira mais necessarios ao plantio e produg
_,"Isusten favel. Meio século depois da “passagem” de Ziggy =~ de alimentos. Segundo o | or /
neta, pesquisadores do Laboratério de Plantas de Floricultura e Plant ntais
|" tais para Cultura de Tecidos (LTCOP), da (RDIDP), Paulo Rodrigues, isso motivou ostime

DO USP, de Piracicaba (SP), usam o espago como de pesquisadores do LTCOP a buscar solu¢ des para
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A pesquisadora Cristina
Maria de Castro: “é uma
planta estratégica se
tratando de seguranca
alimentar nutricional”.

Em relagdo aos tipos de taioba, Cristina Maria de
Castro explica que sdo varios e as mais conhecidas sdo a
taioba mansa e a taioba brava. “A taioba brava tem mais
oxalato, por isso é bom saber identificar as diferencas.
Uma dica é que a brava tem as folhas mais brilhantes.
Ja a mansa tem um tipo de ‘nervurinha’ em volta da
folha”, destaca ao citar o bidlogo e autor do livro “Plantas
Alimenticias Ndo Convencionais (PANCs), Valdely
Kinupp, que diferencia a taioba mansa pela presenca de
uma penugem branca no talo.

De acordo com a pesquisadora da Embrapa Hortalicas,
Milza Moreira, ao contrario de outras hortalicas, ndo se
pode comer taioba crua em hipétese alguma. “Quando
vocé cozinha, os compostos saem na agua e tornam o
alimento propicio para consumo. O oxalato em excesso
pode causar pedra no rim e irritagdes na garganta”.
Entretanto, Milza — que é doutora em Ciéncia da Planta
- lembra que a taioba foi melhorada ao longo do tempo
por selecao e que, portanto, ela atualmente apresenta
menores concentracdes desses fatores antinutricionais.

Produtora orgénica de taioba em Pindamonhangaba
(SP), Angela da Silva, 64 anos, vende hortaligas e legumes
em uma praga da cidade desde 2012. De pais mineiros,
ela desde pequena foi acostumada a comer taioba com
angu. Hoje aposentada, ela conta que a taioba nao tem
muita procura, mas destaca trés clientes fiéis. “Sao
pessoas que vieram da zona rural, entdo ja conhecem
a planta. O preparo mais comum ¢ a taioba refogada
num caldinho, mas também da pra fazer um puré como

acompanhamento ou um antepasto.”

DO BRASIL PARA O
UNIVERSO

O projeto desenvolvido pelo grupo
da ESALQ/USP, que ¢ liderado pelo
professor Paulo Rodrigues e conta
com cinco alunos, foi selecionado
pela Nasa e pela Agéncia Espacial
Canadense (CSA) na primeira etapa do
desafio alimentar do espago profundo
(DSEC), que aconteceu em outubro de
2021. De acordo com Paulo, a taioba
foi uma das plantas escolhidas por ser rustica e perene,
ao contrario da alface, por exemplo, que precisa ser
sempre replantado. “A taioba
vocé s6 da agua e alimento e
continua colhendo”, explica.
“Na segunda fase, tivemos
que checar toda a parte de
seguranc¢a alimentar e os
riscos de contaminacio”.
Em caso de aprovagio, o
pesquisador explica que a
fase 3 consiste em fazer os
equipamentos funcionarem
e tornar a produ¢ao comercial.

Doutor em Ciéncias pelo
Centro de Energia Nuclear
na Agricultura (CENA/USP),
Paulo, ressalta que a competicao
tem como focos principais a
sustentabilidade e o incentivo ao
consumo de produtos frescos.
“Uma alimenta¢io adequada é
importante para o astronauta
ter um bom rendimento naquilo
que ele se propde a fazer”, diz.
Pensando em uma viagem parao
espago que dure um total de até trés anos, o desafio proposto foi de
“desenvolver novas tecnologias em ambiente controlado de dois
metros cubicos, temperatura de 25°C, umidade relativa de 50%
e em atmosfera terrestre”. Dentre as tecnologias desenvolvidas
no LTCOP, o professor destaca duas: 0 uso do D-limoneno (6leo
essencial da laranja) e a aplicagdo do led monocromatico azul.
Sobre o primeiro, Paulo explica que, embora suas principais
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A pesquisadora Cristina Maria de Castro: “é uma
planta estratégica se tratando de seguranga alimentar
nutricional”.

aplicagoes sejam a de adjuvante - isto é, um removedor
de gorduras - e inseticida natural, um experimento em
tomates resultou no aumento de carotenoides nas frutas.
“A gente viu que tinha ouro na mao. Um produto natural,
utilizado como inseticida, dobrou a concentragio de
carotendide. E muito interessante esse efeito secundério, e
ele se aplica a todas as frutas vermelhas.” O artigo derivado
do estudo foi publicado na revista Bragantia, do Instituto
Agrondmico de Campinas.

Ja a pesquisa com o led monocromatico azul mostrou
que a incidéncia de luz nesse espectro de cor provoca
a desaceleracdo do metabolismo em alguns vegetais
como cana, bambu e taioba. “Normalmente, o uso de
led na agricultura é utilizado para
incrementar a produg¢do. Mas
quando vocé trabalha com material
in vitro no laboratério, a planta
cresce mais rapido que o normal,
entdo ela exige mais recursos
e isso pode custar milhares de
reais, ddlares. Passando o espectro
de luz para o azul, ela reduz o
metabolismo e aguenta meses”,
explica o professor, ressaltando
que as duas tecnologias foram
diretamente aplicadas no projeto
submetido a NASA.

Um olhar mais atencioso
com o que a prépria Terra nos
oferece, como o caso da taioba,
pode contribuir no sentido de
mudar paradigmas de consumo.
Além disso, o desafio de utilizar
os recursos naturais de maneira

eficiente, e assim assegurar um
futuro mais sustentavel ao planeta,
tem na ciéncia diversas solugoes.
Uma das musicas mais conhecidas de David Bowie,
“Starman”, conta a histéria de um alienigena que envia
mensagens de esperanca para a humanidade por meio de
Ziggy. Assim como na cang¢ao, o time de pesquisadores
da LTCOP espera por bons resultados vindos do espaco,
que possam contribuir com novas tecnologias e modos
de produgdo para a agricultura. M

Processo de propagacdo in vitro da taioba: A -
germoplasma de taioba; B - processo de assepsia; C -
inoculacdo do apice caulinar; D e E - estabelecimento in
vitro; F — propagacédo in vitro; G - crescimento lento em
armazenamento in vitro sob o espectro azul.

Enrico Oliveira (de 6culos), Christian Demétrio e o
professor Paulo Hercilio (a esq.). Lilia Pereira (de 6culos),
Laura Bortolato e Jéssica Fernanda de Oliveira (a dir.).

Pé de taioba: planta tem carater perene.
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